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IL CUG PROMUOVE
LA RIVALUTAZIONE DELLA TERZA ETA

prospettive per tutelare salute
e benessere psico-fisico

21 ottobre 2015

Auditorium Ospedale Nuovo Garbagnate Milanese



L CUG PROMUOVE LA RIVALUTAZIONE DELLA TERZA ETA:

PREMESSA

Il tema della tutela dell'anziano assume sempre piu i toni di un'autentica emergenza sociale
per motivazioni di carattere demografico I'innalzarsi dell’eta media della popolazione,
sanitario 'aumento delle patologie croniche, economico I'incremento della spesa

pubblica e sociale I'aumento della poverta.

Il dibattito attuale tende a concentrarsi su tre aspetti: quello medico, quello sociale

e quello economico. L'allungamento della speranza di vita, insieme alla riduzione delle
nascite, cambiano profondamente il quadro demografico Italiano e comportano una
revisione razionale della distribuzione delle risorse sociali e sanitarie.

Sempre di piu, il sistema sanitario basato sull'ospedale come centro dove si affrontano tutti
i problemi di salute si rivela inadeguato alle esigenze peculiari di un numero crescente

di anziani. Ne scaturisce |'esigenza di costruire una rete territoriale di servizi di assistenza
continuativa, fortemente integrata, in cui realizzare progetti di assistenza personalizzati.
L'assistenza agli anziani ¢ il settore del sistema sanitario nel quale pil profondamente si
compenetrano e diventano inscindibili il bisogno sociale e quello sanitario, in una
gradazione che comprende aspetti diversi e tra loro complementari come il bisogno

di evitare I'emarginazione sociale, |'aiuto quotidiano materiale e psicologico fino
all'assistenza costante.

Si delinea una complessa gamma di bisogni e problematiche che vede coinvolte la funzione
e i ruoli della famiglia, della rete amicale, del volontariato, dei servizi sociali, e soprattutto
la funzione sanitaria, ed esprime due necessita pressanti: alta integrazione e duttilita della
risposta rispetto all'articolarsi dei bisogni delle persone anziane.

Il Convegno vuole porsi come luogo riflessivo d'incontro e di dialogo tra i diversi saperi,
professionali ed esperienziali, con lo scopo di affrontare e comprende sempre meglio tali
realta problematiche emergenti.

Programma

14.00-14.15
14.15-14.35

14.35-15.00

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.15

16.15-16.30

16.30-16.50

16.50-17.10

17.15-18.15

18.15-18.30

Saluto della Direzione Strategica

Introduzione al convegno
Dott.ssa F. Di Nuovo

| bisogni della persona anziana
Dott. E. Manzoni

La gestione del decadimento cognitivo della persona anziana
Dott. D. Perotta

Governare i percorsi di cura della persona anziana tra ospedale
e territorio
Dott.ssa D. Malnis

Confronto e dibattito
Pausa caffé

Com’é cambiata I'assistenza infermieristica alla persona anziana malata
Dott.ssa L. Zoppini

Le forme di maltrattamento della persona anziana
Dott. M. Toscano

Tavola rotonda con i relatori
Test di gradimento e apprendimento

Chiusura del convegno

prospettive per tutelare salute e benessere psico-fisico



	CUG
	CUGinterno

