
 

PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:

DIREZIONE GENERALE 
Azienda Ospedaliera “Guido Salvini”

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Sergio Podrecca
Dirigente Medico Psichiatra UOP n. 42 - A.O. “Guido Salvini”

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
Azienda Ospedaliera "Guido Salvini"
v.le Forlanini 121, 20020, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959 / 005 / 049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@aogarbagnate.lombardia.it

SEGRETARIA DEL CORSO:
Sig.a Leoni Anna
tel. int. 2049 
: aleoni@aogarbagnate.lombardia.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 25
Infermieri 10, Dirigenti Medici di Psichiatria 9, Psicologi 2, Assistenti Sociali 2,
Educatori/Tecnici della Riabilitazione 2. 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I partecipanti sono individuati ed autorizzati dai Responsabili delle UU.OO. /Sitra.

Azienda Ospedaliera
“Guido Salvini”
Garbagnate Milanese

LA MEDICINA
DI GENERE:
il femminile

   

 

sede dell’ incontro:
Sala Conferenze V. Capacchione - Sala B
P.O. Rho

Accreditamento ECM-CPD: N°in accreditamento  -   crediti in assegnazione
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)

La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di sole 4 ore è del 100%.

 

   14 Aprile - 12 Maggio - 12 Giugno 
22 Settembre - 20 Ottobre 

18 Novembre 2014

alle ore 14.00 alle ore 17.00

 



 

Programma
I° giornata    14/4   ore 14-17 
Introduzione: Medicina di genere nell’UOP 42, Fisiopatologia 
della medicina di genere ed esperienza della nostra azienda;  
cenni storici ed iniziative istituzionali. 

II° giornata    12/5   ore 14-17 
Medicina di genere tra neuroscienze, psichiatria e psicologia.

III° giornata  12/6  ore 14-17 
Medicina di genere nell’età 18/30 anni, l’esperienza del progetto 
innovativo TAG sulla diagnosi e l’intervento precoce, 
caso clinico

IV° giornata 22/9  ore 14-17
Medicina di genere nella perinatalità: gravidanza ,  e  post-partum, 
l’esperienza del progetto innovativo TR46, 
caso clinico

V° giornata 20/10 ore 14-17
Medicina di genere nell’età della menopausa, l’esperienza del pro-
getto multicentrico, 
caso clinico

VI°giornata 18/11 ore 14-17
La relazione di coppia, il problema della violenza, riferimenti istitu-
zionali, 
caso clinico

docenti: interni

PREMESSA:
La Medicina di Genere applica alla medicina il concetto di 'diversità tra 
generi' per garantire a tutti, uomini o donne, il migliore trattamento 
auspicabile in funzione delle specificità di genere.
Una stessa malattia che colpisce sia l’uomo che la donna può presentare 
una sintomatologia, un decorso, una prognosi e una risposta farmacolo-
gica differenti perché l’uomo e la donna sono biologicamente diversi: 
non si tratta quindi di studiare patologie esclusivamente ‘femminili’, che 
colpiscono cioè mammella, utero, ovaie, ma di andare oltre e di prende-
re atto delle differenze con cui donne e uomini si ammalano, si curano e 
rispondono alle terapie.  La medicina di genere, area disciplinare 
consolidatasi negli USA negli anni 80, studia il modo in cui l’appartene-
nza al genere maschile o femminile condiziona lo sviluppo e l’impatto 
delle malattie e la risposta alle terapie. Universalmente riconosciuta 
come branca essenziale del sapere medico e considerata un vero e 
proprio obiettivo strategico di sanità pubblica per la tutela della salute 
di uomini e donne, la sua attuazione consente di rispondere agli obietti-
vi di appropriatezza preventiva e terapeutica declinata nel genere.
Perciò appare utile proporre agli operatori dell’èquipe psichiatrica 
territoriale e ospedaliera un evento formativo che li aggiorni sulle 
recenti evidenze scientifiche e sulle indicazioni ad esse conseguenti in 
tema di salute, in questo caso della donna.  Verranno illustrate inoltre le 
iniziative già intraprese in questo campo dalla unità operativa di psichia-
tria n° 42 di Rho, verranno proposti casi per discussione clinica.

OBIETTIVI FORMATIVI: 
Fornire elementi di aggiornamento agli operatori della psichiatria sul 
tema in oggetto da angolazioni biologiche, cliniche, sociali. Illustrare le 
iniziative già intraprese 
dall’ UOP 42 di Rho. 
Fornire occasione di confronto sui temi in oggetto 
attraverso discussione di casi clinici.
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