
 

PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:

DIREZIONE GENERALE 
Azienda Ospedaliera “Guido Salvini”

SITRA

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Franca Di Nuovo
Presidente CUG A.O. “Guido Salvini”

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
Azienda Ospedaliera "Guido Salvini"
v.le Forlanini 121, 20020, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959 / 005 / 049
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DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 70
Operatori appartenenti a tutte le qualifiche e i ruoli del comparto dell’ area sanitaria e amministrativa.

ISCRIZIONI:
La modalità di iscrizione al convegno è on-line agli indirizzi:
sito internet: http://www.aogarbagnate.lombardia.it/Formazione/index.htm
sito intranet: http://intranet.salvini.it/Formazione/Intranet/

CONFERMA ISCRIZIONE:
Dopo sette giorni dall’iscrizione è possibile controllarne l’avvenuta registrazione
sul portale ‘My Aliseo’, collegandosi alla pargina personale, menù Consultazioni/
Visualizzazioni corsi seguiti/selezione anno.
L’iscrizione si intende accettata quando compare il titolo dell’evento e la dicitura 
partecipante.
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La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di sole 4 ore è del 100%.

 



 

 

 

 
P
ro
g
ra
m
m
a 11 dicembre 2013

08.45 - 09.00 Saluto della Direzione Strategica Aziendale 

09.00 - 09.30         Introduzione 
 Dott.  Franca  Di Nuovo e Dott. Laura Zoppini

09.30 - 10.00 La medicina di Genere: L’esperienza della Azienda G. Salvini 
 Dott.  Franca  Di Nuovo

10.00 - 10.45 La salute di Genere e la professione dell’infermiere 
 Dott. Laura Zoppini
 
 Pausa caffè 

11.00 - 11.30 La prevenzione cardiovascolare di Genere 
 Dott. Anna Maria Fiorenza

11.30 - 12.00      La pneumologia e il Genere 
 Dott. Noemi Grassi

12.00 - 13.15 Tavola rotonda e discussione conclusiva
 Dott.  Franca  Di Nuovo, Dott. Anna Maria Fiorenza,
 Dott. Noemi Grassi,  Dott. Laura Zoppini

13.15 - 13.30 Questionario di valutazione, gradimento e apprendimento 

11 dicembre 2013: LA SALUTE E LA MEDICINA DI GENERE

PREMESSA

Nel 1988 l’OMS lanciava un “gender challenge” alle nazioni ed alle organizzazioni internazionali 
per una
migliore valutazione dei fattori di rischio che coinvolgono la salute della donna, per lo sviluppo 
di strategie di prevenzione per diminuire le malattie che in modo sproporzionato affliggono le 
donne (malattia coronarica, osteoporosi, demenza) e per un maggiore impegno per capire 
perché gli uomini muoiono prima delle donne (World Health Organization, 1998, The World 
Health Report, 1998 Ginevra).
La medicina di genere è una branca trasversale della medicina che studia l’impatto del genere 
sulla fisiologia, sulla fisiopatologia e sulla farmacologia. Il concetto di genere si riferisce ad una 
complessa interrelazione ed integrazione tra il sesso, inteso come differenza biologica 
dell’organismo, ed il comportamento psicologico e culturale dell’individuo che deriva dalla 
formazione etica, educativa, sociale e religiosa. Senza un orientamento di genere le politiche per 
la protezione della salute sarebbero discriminatorie e inappropriate. 
Diventa quindi strategico per le politiche sanitarie sviluppare un approccio “di genere”, capace 
di favorire l’appropriatezza delle
cure mediante percorsi personalizzati di prevenzione, diagnosi, e riabilitazione, anche al fine di 
generare risparmi e ridurre gli errori.

OBIETTIVI 

Favorire la conoscenza e la diffusione della medicina di genere, promuovendo la riflessione nei 
diversi ambiti assistenziali al fine di promuovere un’assistenza sanitaria personalizzata.

RELATORI

Franca Di Nuovo,  Presidente CUG, A.O. “Guido Salvini” Garbagnate Milanese
Anna Maria Fiorenza Dirigente Medico, U.O. Medicina 1^ A.O. “Guido Salvini”, P.O. Garbagnate Milanese
Noemi Grassi, Dirigente Medico, U.O. Pneumologia A.O. “Guido Salvini”, P.O. Garbagnate Milanese
Laura Zoppini, Dirigente SITRA, A.O. “Guido Salvini” Garbagnate Milanese
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