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LDITI bt.'.lrd it.'.I 505 Scuola di direzicne in sanita

CONVEGNO
LA SALUTE DELLA DIFFERENZA
Politiche e orientamenti per la Medicina di Genere

VENERDI 15 GIUGNO 2012
Codice edizione: SDS 12062/AE

SEDE: Sala dei 500, Palazzo Lombardia, Via M. Gioia 37
(Sala 2, ingresso N4, primo piano) - 20124 Milano

PREMESSA E OBIETTIVI FORMATIVI

Un nuovo approccio svilluppato dalle politiche sanitarie considera il concetto di salute come
una gquestione complessa, non esclusivamente analizzata in chiave sanitaria, nel senso di
“assenza di malattia”, ma anche strettamente legata ai fattori socio-culturali ed economici. Si
parla quindi di benessere che riguarda I’individuo nella sua interezza e del modo in cui
I’individuo percepisce il proprio corpo e piu in generale se stesso.

In questo scenario le politiche sanitarie a livello non solamente nazionale, ma anche europeo, si
sono interrogate sul concetto di salute e benessere, spostando 1’attenzione dalla rimozione della
malattia alla promozione della salute, adeguando di conseguenza le prassi
organizzativo-gestionali che, fino a quel momento, avevano caratterizzato i sistemi sanitari.

La medicina si appoggia al concetto di diversita tra i generi per consentire e favorire a uomini e
donne il migliore trattamento possibile in funzione delle loro specificita di genere.

Concepire il genere come fattore determinante permette quindi ’avvio di una medicina
fortemente personalizzata.

La medicina di genere diventa quindi un obiettivo strategico per la sanita pubblica. La
conoscenza approfondita delle specificita e delle differenze fiosiologiche e sociali di genere
favoriscono una maggiore adeguatezza e appropriatezza di cura ed una maggiore tutela della
salute di entrambi i generi.

Lo studio delle differenze legate al genere di appartenenza é inteso non solamente in chiave
anatomo-fisiologico, ma anche biologico, funzionale, psicologico e socio-culturale.

Studi clinici hanno dimostrato che le differenze di genere tra uomini e donne influiscono
profondamente non solo sulle modalita in cui una patologia si sviluppa, viene diagnosticata e
affrontata dal paziente, ma che tali diversita condizionano fortemente I'efficacia della terapia.
Questa consapevolezza porta la sanita pubblica ad orientare ed incentrare le proprie azioni
sull’impatto delle terapie a seconda del genere, con lo scopo di elaborare terapie piu adeguate,
ottenendo cosi un miglior utilizzo delle risorse ed una maggiore efficacia degli interventi.

L’iniziativa mira a raggiungere i seguenti obiettivi:
- informare e sensibilizzare riguardo I’approccio di genere, come elemento determinante
nell’erogazione delle cure mediche e nello sviluppo di politiche sanitarie;
- acquisire e approfondire conoscenze mediante la trattazione di studi clinici.
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DESTINATARI

Il convegno é rivolto a:
- Direttori Generali e Direttori Sanitari delle AO, ASL e IRCCS di Regione Lombardia;
- Farmacisti Ospedalieri;
- Medici di Medicina Generale;
- Medici ospedalieri delle specialita trattate nella sessione pomeridiana del convegno;
- Componenti commissioni regionali;
- Gruppi di interesse di ASL e AO per la medicina di genere;
- Assessori delle Province e dei Comuni.

Il Convegno e altresi rivolto a medici specialisti ambulatoriali, infermieri e tecnici della
riabilitazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Carlo Lucchina — Direttore Generale, Direzione Generale Sanita, Regione Lombardia

COORDINATORI SCIENTIFICI

Maria Antonietta Banchero — Direzione Generale Sanita
MarioMelazzini - Direzione Generale Sanita

REFERENTE SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Valentina Bardozzo

Eupolis Lombardia — Scuola di Direzione in Sanita
Via Taramelli 12/F — 20124 Milano

Telefono ufficio: 02/67.507.423

Fax ufficio: 02/67.507.477

E-mail: valentina.bardozzo@eupolislombardia.it

RELATORI

Roberto Formigoni - Presidente Regione Lombardia

Luciano Bresciani — Assessore alla Sanita, Regione Lombardia

Ombretta Colli - Sottosegretario alle pari opportunita, moda e design

Monica Guarischi — Delegata del Presidente alle Politiche dei tempi e tutela dei consumatori

Carlo Lucchina — Direttore Generale Direzione Generale Sanita, Regione Lombardia

Antonella Cifalind - Ce.Ri.S.Ma.S. (Centro di Ricerche e Studi in Management Sanitario),
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Delia Colombo — Dermatologa e farmacologa clinica
Giancarlo Comi - Fondazione San Raffaele del Monte Tabor

Davide Croce — CREMS (Centro di Ricerca in Economia e Management in Sanita e nel
Sociale), Universita Carlo Cattaneo — LIUC

Franca Di Nuovo - Azienda Ospedaliera "Guido Salvini" di Garbagnate

Giorgio Fiorentini — CERGAS (Centro di Ricerche sulla Gestione dell'assistenza Sanitaria e
Sociale), Universita Bocconi

Flavia Franconi — Universita degli Studi di Sassari, Societa Italiana di Medicina di Genere
Cristina Masella — Politecnico di Milano

Mario Melazzini — Direzione Generale Sanita

Piera Angelica Merlini — A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Aurora Parodi — IRCCS Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino di Genova
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CHAIRMAN
Maria Antonietta Banchero — Direzione Generale Sanita
Carla Dotti —A.O. Ospedale Civile di Legnano

PROGRAMMA
Orario Argomento Relatore
8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti
9.00-9.30 Welcome coffee
Roberto Formigoni
9.30-10.00  Saluti istituzionali Ombretta Colli
Monica Guarischi
Carlo Lucchina
10.00 - 10.45 Lectio magistralis Flavia Franconi
10.45-11.00 Dibattito
Tavola rotonda con le Universita Lombarde
Chiarman: Carla Dotti
Antonella Cifalind
Modelli organizzativo-gestionali e loro impatto economico. Davide Croce
11.00 -12.30 - . o -
Analisi e prospettive. Giorgio Fiorentini
Cristina Masella
12.30 - 13.00 Le azioni di Regione Lombardia e conclusioni. Mario Melazzini
13.00 — 14.00 Pausa pranzo
Studi di Medicina di Genere
Chiarman: Maria Antonietta Banchero
14.00 - 14.25 Sclerosi multipla Giancarlo Comi
14.25 - 14.50 Infarto nella donna: sindrome di Yentl Piera Angelica Merlini
14.50 - 15.20 Studio multicentrico sulla psoriasi Aurora Parodi
15.20 - 15.40 Farmacologia della gravidanza Delia Colombo
L’esperienza di una Azienda Ospedaliera lombarda .
15.40-16.00 nell’ambito della Medicina di Genere Franca Di Nuovo
16.00 — 16.15 Discussione
16.15-16.30 Conclusioni Luciano Bresciani
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SEDE E CALENDARIO SINTETICO DEL CORSO

Il convegno si terra presso la Sala dei 500, Palazzo Lombardia, Via M. Gioia 37 (Sala 2, ingresso N4,
primo piano) - 20124 Milano, secondo il seguente calendario:

Codice evento Data Orario

SDS 12062/AE VENERDI 15 GIUGNO 2012 9.30-16.30

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La partecipazione richiesta all’evento & del 100% delle ore totali previste.

Secondo le indicazioni contenute nella “Scheda di attribuzione Crediti Formativi” contenuta
nella D.G.R. n°® VII/18576 del 05/08/2004 e successive modificazioni, all’evento sono stati
attribuiti n. 4,125 crediti ECM.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno raggiunto la
percentuale di partecipazione prevista.

MODALITA DI ISCRIZIONE

La partecipazione all’evento ¢ a titolo gratuito, poiché I’iniziativa & prevista all’interno del
Piano di formazione per il personale del SSR della Regione Lombardia — anno 2012.

La richiesta di iscrizione deve necessariamente essere effettuata attraverso la registrazione sul
sito della Scuola di Direzione in Sanita (www.eupolislombardia.it — link a destra della
homepage “Scuola di Direzione in Sanita - link “Formazione del Personale del SSR”, codice
evento “SDS 12062”).

Comparira successivamente una stringa contenente i dati riepilogativi dell’evento, la
presentazione (ovvero il file pdf del programma, scaricabile e stampabile) e il campo “iscriviti”;
cliccando su “iscriviti” si aprira il format della scheda di iscrizione.

La scheda dovra essere compilata inserendo i dati personali e I’edizione prescelta, cliccando
sulla scritta “aggiungi” che compare in corrispondenza delle date dell’evento.

Una volta compilata la scheda, occorrera cliccare sulla scritta a pié pagina “salva e stampa”; Si
generera un file formato pdf che andra stampato, fatto firmare per autorizzazione aziendale ed
inviato a mezzo fax al numero 02/67.507.477 entro VENERDI 8 GIUGNO 2012.

La trasmissione del fax € obbligatoria ai fini del perfezionamento della procedura di
iscrizione.

Una volta chiuse le iscrizioni, la Scuola di Direzione in Sanita provvedera a fornire
comunicazioni tramite e-mail sull’inserimento nella classe.
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